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Hintergrundinformationen zum Weltmundgesundheitstag 

 
Die FDI World Dental Federation hat den Weltmundgesundheitstag auf eine Initiative 
des FDI-Komitees für weltweite Mundgesundheitsentwicklung und 
Gesundheitsförderung ins Leben gerufen.  
 
Das Ziel eines solchen Aktionstags besteht darin, einen offiziellen Rahmen für 
globale, regionale und nationale Aktivitäten im Zusammenhang mit der 
Mundgesundheit bereitzustellen. Da es in einer Reihe von Ländern bereits ähnliche 
Tage oder Wochen gibt, bestand die Absicht nicht darin, laufende nationale 
Aktivitäten zu ersetzen, sondern die bestehenden nationalen Aktionstage zu 
ergänzen und weitere Gelegenheiten zu bieten, den Menschen die Bedeutung 
dieses Themas besser zu vermitteln. Bei einer guten internationalen Resonanz auf 
den Weltmundgesundheitstag wird es in Zukunft möglich sein, die nationalen 
Aktivitäten besser auf dieses globale Datum abzustimmen. Zu einem späteren 
Zeitpunkt wird es ebenfalls möglich sein, diesen Tag zu einem festen Bestandteil 
des Systems der globalen Aktionstage der WHO und der Vereinten Nationen zu 
machen.  
 
Um mehr Informationen über die derzeit bestehenden nationalen und/oder 
regionalen Mundgesundheitstage bzw. Mundgesundheitswochen zu erhalten, wurde 
bei den FDI-Mitgliedern eine Umfrage durchgeführt. Die Ergebnisse waren überaus 
ermutigend und positiv mit einer Rücklaufquote von über 70%. Der überwiegende 
Teil der Befragten war davon überzeugt, dass ein solcher Tag sie bei ihrer 
Advocacy-Arbeit unterstützen wird. Auf der Grundlage dieser Informationen wurde 
der  September als der am besten geeignete Monat des Jahres für den 
Weltmundgesundheitstag festgelegt, da die meisten nationalen Aktivitäten ohnehin 
im September stattfinden. Der 12. September fällt mit zahlreichen bestehenden 
Mundgesundheitstagen auf der ganzen Welt zusammen und feiert gleichzeitig den 
Geburtstag des FDI-Gründers Dr. Charles Godon. Am 12. September fand in Alma 
Ata ebenfalls die wegweisende Internationale WHO-Konferenz über die 
medizinische Grundversorgung statt.  
 
Der erste internationale Tag im Zusammenhang mit der Mundgesundheit wurde 
1994 veranstaltet, dem Internationalen Jahr der Mundgesundheit. Damals wurde der 
Weltgesundheitstag der Weltgesundheitsorganisation dem Thema Mundgesundheit 
gewidmet. Die FDI sieht deshalb den neuen Weltmundgesundheitstag am 12. 
September jedes Jahres als willkommene Gelegenheit an, die Verbesserung der 
Mundgesundheit weltweit zu unterstützen.  
 
In Zukunft wird die FDI für ihre Mitgliedsverbände und andere interessierte Parteien 
ein Thema und unterstützendes Material liefern, um die Aktivitäten in Verbindung mit 
diesem Tag zu promoten. Die FDI-Website wird zusätzliche Informationen 
bereitstellen, weltweit über Aktionen und Ereignisse in Verbindung mit  
Weltmundgesundheitstagen berichten und eine Plattform für die Weitergabe von 
Informationen über Mundgesundheit und Prävention bieten.   


